
 الموارد
المتاحة

إمكانية الوصول إلى الغذاء

"الروابط المجتمعية"

التعليم

الصحة والسلامة

"المساعدة في الحصول على 
الاحتياجات الأساسية"

"معلومات السكن"

"المناسبات الملائمة للعائلة 

"التدخل المبكر"

"رعاية الطفل" 

"الملاعب ومجموعات اللعب" 

نريد أن نسمع منك!

يعُد مقدمو الرعاية صانعين مشاركين أساسيين في 

"مكتب الطفولة المبكرة" ومساهمين به. 

هل لديك أي أسئلة أو تعرف بوجود موارد أخرى غير 

مدرجة هنا؟ "أخبرنا"!

المساعدة في بناء بوسطن 

أفضل لعائلاتنا

يلتزم "مكتب الطفولة المبكرة" بدعم مقدمي الرعاية للأطفال أقل 
من سن الخامسة. نريد بناء بوسطن أفضل للعائلات ومعها. للقيام 

بذلك، نريد أن نسمع منك.

earlychildhood@boston.gov

"راسلنا عبر البريد الإلكتروني"



 مساعدتك في الوصول إلى

 كامل إمكاناتك كمقدم رعاية

لمعرفة المزيد حول الموارد والفرص المتاحة 

للعائلات التي لديها أطفال في سن الخامسة أو 

أقل في مدينة بوسطن، قم بمسح رمز الاستجابة 

 السريعة أو قم بزيارة 

boston.gov/earlychildhood

لبدء المدرسة، يحتاج الأطفال "الجاهزون للتعلم" والقائمون 
على رعايتهم، إلى الوصول المتساوٍ إلى الأدوات والموارد التي 

يحتاجون إليها لتحقيق الازدهار.

"الموارد المتاحة للعائلات"

تربية طفل واحد يحتاج لمجهود 
قرية.

"المجتمع والحي"

يمتلك مجتمعك تأثيراً على نمو طفلك 
ويكون مجتمعك مدعومًا بالعلاقات 

الإيجابية مع الأصدقاء والجيران، والوصول 
إلى الملاعب والحدائق والمتاجر ورعاية 

الأطفال المحلية والمدارس والمراكز الصحية 
والمكتبات. 

"التعلم من خلال اللعب"

إن اللعب وسيلة لبناء العلاقات. يوصل 
قضاء الوقت في اللعب مع طفلك رسالة 

بسيطة: أنت مهم جدًا بالنسبة لي.

"نمو الطفل"

تساعد أساليب الأبوة والأمومة الطفل 
في التعلم وتقبل العوائق والتغلب عليها. 

والتغذية السليمة والتمارين الرياضية 
والنوم تحدث فرقاً كبيراً أيضًا.

العلاقاتإ

ن أهم علاقة لطفلك هي التي 
تنشأ معك.


