AII.'.A A AgP FA

COMO FAZER UMA MASCARA COM UMA BANDANA:

COMO FAZER UMA MASCARA
COM UMA CAMISETA:
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ngse% l)andana ao meio

PASSO 4
Dobre as laterais até o

meio e junte-as

BA?SO% PASSO3 k |
obre a bandana em Coloque elasticos em cada
trés partes extremidade, com uma

distancia de 15 cm entre eles

PASSO 5 |
Segure a mascara pelos
elasticos e coloque-a sobre

onariz e aboca

>

PASSO 1 :
Corte a parte de baixo de uma camiseta,

uma altura de cerca de 18-20 cm
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PASSO 2 ;
Corte uma parte de 16-18 cm e, depois,

corte as tiras

PASSO 3 |
Amarre as tiras no topo da cabeca e no pescoco




