
 
 

Чем мы можем помочь 
 
 
 
 
 

Доступ к информации и льготам:  
Общественные защитники предлагают людям старшего возраста комплекс 
разнообразных ресурсов, льгот и информации. Мы можем: 
• Помочь с подачей заявлений о получении таких социальных пособий, 

как Программа дополнительной помощи с питанием (Supplemental    
Nutrition Assistance Program, SNAP) и помощь с покупкой топлива. 

• Облегчить процесс подачи заявлений и получения льгот Medicare. 
• Помочь людям старшего возраста с получением освобождения от 

уплаты некоторых налогов, а также доступа к таким программам, 
как Elderly Exemption 41C, Senior Circuit Breaker Tax Credit и 
другие. 

• Помочь людям старшего возраста ориентироваться в различных 
системах, включая сеть по вопросам старения и услуги, 
предоставляемые муниципалитетом. 

Информирование и привлечение населения: 
В течение года Комиссия организует множество мероприятий и 
программ. Мы привлекаем жителей старшего возраста на разных 
уровнях, от масштабных общегородских праздников до целевых 
собраний в небольших сообществах. 

Транспорт: 
Стремясь помогать людям сохранять самостоятельность, мы 
предоставляем им транспортные ресурсы. Мы предлагаем: 
• Бесплатные маршрутные такси с доступом для кресел-каталок и 

доставкой «от двери к двери» для поездок к врачам, не носящих 
экстренного характера. Дополнительную информацию можно 
получить по телефону (617)-635-3000. 

• Купоны на такси по льготным тарифам. 

Цель Отдела здравоохранения и социального обеспечения – обогащать вашу жизнь, 
предлагая содержательные программы, ресурсы и связи, которые дают нам, жителям 
Бостона, возможность жить вместе и стареть достойно. 



Ресурсы Комиссии Age Strong  

Возможности волонтёрской работы: 
Мы осуществляем в городе ряд целевых программ: 
• RSVP предлагает людям старшего возраста ценные возможности  

волонтёрской работы в Бостоне. 
• Программа Senior Companion направляет людей старшего возраста к 

тем, кто прикован к своему жилью и нуждается в помощи. 
• Волонтёры программы Senior Greeters приветствуют посетителей  

муниципалитета. 
• Программа освобождения лиц старшего возраста от налога на имущество 

(Senior Property Tax Work-Off): соответствующие установленным 
критериям домовладельцы старшего возраста получают возможность 
списывать до 1.500 долларов с налога на имущество, участвуя в 
волонтёрской деятельности, проводимой одной из городских организаций. 

Жильё: 
Комиссия Age Strong стремится предоставлять людям старшего возраста 
возможность найти жильё и сохранить его за собой. Мы можем:  

• Помочь с подачей заявления о получении жилья. 
• Направить людей старшего возраста в городские и общественные 

организации, предоставляющие ресурсы для ремонта жилья и урегулирования 
других непростых ситуаций, таких как патологическое накопительство. 

• Обеспечить посредничество и защиту интересов в суде. 

Болезнь Альцгеймера и помощь опекунам: 
Помните, что вы не одиноки и что мы готовы помочь вам. Мы: 
• Организуем «Кафе памяти» (Memory Café), где люди, страдающие потерей 

памяти, и их опекуны могут встречаться в спокойной дружелюбной 
обстановке. 

•  Даём направления и организуем семинары, обучение и работу групп 
поддержки для тех, кто помогает своим близким старшего возраста. 

Контактная информация комиссии  Age Strong: 

Телефон: 
(617) 635-4366 

Facebook: 
@AgeStrongBos 

Вебсайт: 
www.boston.gov/age-strong 

Тwitter: 
@AgeStrongBos 

http://www.boston.gov/age-strong
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