
我們可以提供以下幫助 

獲取資訊和福利： 

社區維權員幫助年長者利用廣泛的資源、福利和資訊。我們可以： 

• 協助申請補充營養輔助計劃（SNAP）和燃料援助等公共福利。

• 簡化申請和接受Medicare福利的過程。

• 協助年長者獲得幾種稅務減免豁免和其他計劃，例如年長者豁免41C計劃

（Elderly Exemption 41C）、年長者主要住宅稅收抵免計劃（Senior Circuit

Breaker Tax Credit）等。

• 協助年長者使用系統，包括年長者網路和市政服務。

宣傳與參與： 

年長者事務委員會（Age Strong Commission）全年組織多項活動和計劃。從全市範

圍的大型慶祝活動到較小規模的社區聚會，我們與各個層次的年長者互動。 

交通： 
我們致力於透過協助人們利用交通資源，幫助他們繼續獨立生活。我們提供： 

• 免費便於輪椅通行的班車，爲非急診就診提供上門服務。如需瞭解詳情，

請電洽 (617)-635-3000。

• 計程車優惠券（享受優惠價）

作為衛生與公共服務部內閣的一部分，我們的使命是透過有意義的計劃、資源和聯繫
改善您的生活，以便我們共同在波士頓市生活和度過幸福的老年時光。 



年長者事務委員會資源 

義工機會： 
我們在全市開展以影響為主導工作的義工計劃：

• 退休年長者義工計劃（RSVP）將年長者與波士頓市寶貴的義工機會進行匹配。
• 年長者陪伴員計劃（Senior Companion Program） 將年長者與需要協助的無法離家的人進

行匹配。

• 年長者接待員（Senior Greeters）在市政廳做義工，接待來訪者。
• 年長者物業稅減免計劃（Senior Property Tax Work-Off）：合格的年長者房主有機會透過在

市政府機構擔任義工最高減免1,500美元的物業稅。

住宅： 
年長者事務委員會努力確保年長者能夠找到和保持住宅。我們能夠： 

• 協助住房申請。

• 幫助年長者與其他市政和社區機構聯繫，這些機構能夠提供有關住房修理和其他具有挑戰

性的情形（例如儲藏）的資源。

• 提供藥物和法庭維權服務。

阿爾茲海默症和看護支援： 
您並非孤獨無援，我們隨時可向您提供支援。我們： 

• 舉辦記憶輔助活動（Memory Cafés），使喪失記憶的人及其看護能夠在安全的社交環境中

交友。

• 爲向年長者親人提供支援的人提供轉介服務，並爲他們開設講座、組織培訓和支援團體。

• 可幫助您與接受過培訓的暫息服務陪伴員聯繫，他們可向失智症患者提供額外的支援。

與年長者協助事務委員會保持聯繫： 

主機： 
(617) 635-4366 

臉書： 
@AgeStrongBos 

網站：
www.boston.gov/age-strong 

推特： 
@AgeStrongBos 

http://www.boston.gov/age-strong
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