
CITY of BOSTON SPANISH I ESPANOL

COMO HACER SU PROPIA CUBIERTA DE CARA 

COMO HACER SU PROPIA MASCARILLA CON UN PANUELO: 

( 

PASOl 

Doble el panuelo por la mitad 

PAS04 

Doble los lados hacia el medio 
y metalos hacia dentro 

- - - - - )
- - - - -

PAS02 

Doble el panuelo en tercios 

PASOS 

Sostenga la mascara por los 
elasticos y col6quela sobre 
la nariz y boca 

PAS03 

Coloque bandas elasticas a 
cada lado, a 6 pulgadas 
de distancia 

COMO HACER SU PROPIA 
MASCARILLA CON UNA CAMISETA: 

PASOl 
Corte la parte inferior de una camiseta, 
cerca de 7-8" de alto 

- - - -

I 

- - - -

PAS02 

Corte una secci6n de 6-7", y luego corte los hilos 

PAS03 

Ate los hilos sobre la parte superior de su cabeza y cuello 


